Program sofinancira

Mestna obdina
Ljubljana

SPORT LIUBLIANA

KOPALISCE KODELJEVO
Ulica Carla Benza 11

1000 Ljubljana

T: 01 52 43 561

E: info@sport-ljubljana.si
www.sport-ljubljana.si

PLAVALNE POCITNICE NA KOPALISCU KODELJEVO 2023

1. ZACETNI IN NADALJEVALNI PLAVALNI TECAJ

Vsebina zaCetnega tecaja:

Prilagajanje na vodo in ulenje elementarne tehnike plavanja, vodena igra s
plavajo€imi didakti¢nimi pripomocki, spus€anje po toboganih pod nadzorom
plavalnih uciteljev.

Vsebina nadaljevalnega tecaja:

Izpopolnjevanje elementarne tehnike plavanja, u€enje plavalnih tehnik in skoka
na glavo, vodena igra s plavajo¢imi didakti¢nimi pripomocki, spus€anje po
toboganih pod nadzorom plavalnih uciteljev.

Ura: 9.00 -13.00

Starost: letnik 2018 in starejsi
Cena/termin: 100 €; drugi otrok: 80 €;
Za dodatni termin 10% popusta.

2. PLAVALNI TECAJ Z DEJAVNOSTMI V VODI

Vsebina: - zacetni ali nadaljevalni plavalni tecaj,

- Sportne aktivnosti na suhem: spretnostni poligoni, namizni tenis,
badminton, nogomet, balin¢ki, odbojka, igre z didakti€nimi pripomocki,

- Sportne aktivnosti v vodi: Stafetne igre, spretnostni poligoni, vodena igra s
plavajo€imi didakti¢nimi pripomocki, spus€anje po toboganih pod nadzorom
plavalnih uciteljeyv,

- kosilo.

Ura: 7.00 -16.00
Starost: letnik 2016 in starejSi

Cenaltermin: 170 €; drugi otrok: 135 €;
Za dodatni termin 10% popusta.

V cenah je upoStevan DDV.



IZVEDBA:

Programe bomo izpeljali na Kopalis€¢u Kodeljevo v desetih terminih:

1. TERMIN: 26.06. - 30.06.2023 (rok placila: 12.06.2023)
2. TERMIN: 03.07.-07.07.2023 (rok placila: 19.06.2023)
3. TERMIN: 10.07.-14.07.2023 (rok placila: 26.06.2023)
4. TERMIN: 17.07.-21.07.2023 (rok placila: 03.07.2023)
5. TERMIN: 24.07. - 28.07.2023 (rok placila: 10.07.2023)
6. TERMIN: 31.07.-04.08.2023 (rok placila: 17.07.2023)
7. TERMIN: 07.08.-11.08.2023 (rok placila: 24.07.2023)
8. TERMIN: 14.08. -18.08.2023 (rok placila: 31.07.2023)
9. TERMIN: 21.08. -25.08.2023 (rok placila: 07.08.2023)
10. TERMIN: 28.08. - 31.08.2023 (rok placila: 14.08.2023)

PROGRAM BO IZVEDEN V VSAKEM VREMENU. V PRIMERU DEZJA SE PLAVALNE VSEBINE
NADOMESTIJO S SPORTNIMI IN Z ZABAVNIMI VSEBINAMI V DVORANI.

Izpolnjeno in podpisano prijavnico posljete po e-posti na naslov: janez.burkeljca@sport-ljubljana.si.

Stevilo vpisnih mest je omejeno. Vse prijavljene, ki ne bodo uvr§&eni v prijavljen program, bomo o
tem obvestili na e-naslov.

PLACILO:

Znesek nakaZete na transakcijski radun Javni zavod SPORT LJUBLJANA:
0126 1603 0721 152 in sklicno Stevilko 777-1940.

KOT PLACNIKA NAVEDITE IME IN PRIIMEK TECAJNIKA!

INFORMACLJE:

Za dodatne informacije nam piSite na naslov: janez.burkeljca@sport-ljubljana.si ali pokli¢ete na
telefon 051/361-354.




